
 Speiseplan: 28.09. - 02.10.2026 40 KW 

      Montag: Schinkennudeln mit Gurkensalat (2,3,4,a,c,g,)                  

                                                         

        Dienstag: Spinat, Rührei und Salzkartoffeln (4,a,c,g,i,) 

                                                   

       Mittwoch: Kartoffelpuffer mit Apfelmus oder Gurkensalat (2,3,c,) 

                                                   

       Donnerstag:  Hackfleischbällchen/Tomatensoße, Reis und 

                                Salat (4,a,c,g,i,j,)  

                                                 

                                                           

        Freitag:    Chinesische Nudeln und Salat (2,3,4,a,c,i,f,)                   

                                                                                                   

                    Täglich gibt es eine Tagessuppe (4,11,a,c,g,h,i,) und eine kleine Nachspeise (1,a,c,e,g,). 

                 Änderungen vorbehalten! 

           


